
Inu le 2 fuāla‘au e fa‘alua i le aso mo le 5 aso e pei ona 
fa‘atonuina i lalo ifo

Ta‘u i lau foma‘i au fuāla‘au 
uma o lo‘o ‘e inuina
E iai nisi o fuāla‘au e ono lē fa‘afefiloiina 
ma le Paxlovid ma afai ae inu fa‘atasi e ono 
mafua ai ni a‘afiaga ilitata ōgaōga. 

	y Ta‘u i lau foma‘i poo lau tagata talavai 
pe afai o lo‘o ‘e inuina pe na ‘e inuina nisi 
fuāla‘au i se taimi lata mai nei, e aofia ai 
fuāla‘au talavai ma fuāla‘au e fa‘atau mai 
faleoloa, vaitamini ma fuāla‘au fa‘alenatura 
(fa‘ata‘ita‘iga, St John’s Wort).

	y ‘Aua ne‘i amata inuina se fuāla‘au fou 
e aunoa ma le fa‘ailoaina i lau foma‘i. E 
mafai ona ta‘u atu e lau foma‘i iā te oe 
pe saogalemu le inu o le Paxlovid ma nisi 
fuāla‘au.

E tu‘uina le Paxlovid i nisi o tagata e fesoasoani e tete‘e ai le vairusi o le fa‘ama‘i o le KOVITI-19.  
E ono fesoasoani atu iā te oe ina ia ‘e vave malosi ai ma ‘aua ai ne‘i avea oe i le falema‘i.

Afai e fa‘alētonu ou fatuga‘o, e ono manaomia ona fa‘aitiitia lau inumaga o le Paxlovid. Afai o lea, e 
manaomia ona e inuina le fuāla‘au e pei ona fa‘atonuina i lenei pepa o fa‘amatalaga.

O le Paxlovid e fai mai i ni fuāla‘au e lua e tete‘e ai le vairusi – nirmatrelvir (o se fuāla‘au piniki) ma le 
ritonavir (o se fuāla‘au pa‘epa‘e). Afai e inu fa‘atasi, e mafai ona fa‘aitiitia ai le tele o le vairusi i totonu 
o lou tino. O le Paxlovid e na‘o le pau lava le taimi e aogā ai pe ‘a inu i totonu o le 5 aso mai le amataga 
o lou gasegase o le KOVITI-19 ma o lau foma‘i o le ‘a filifili pe ‘e te mana‘omiaina pe leai.

Paxlovid mo tagata  
e fa‘alētonu fatuga‘o

O ni a‘afiaga ilitata masani, seāseā  
ma le ōgaōga o lo‘o lisi atu i le itulau 
e soso‘o ai

Afai ua misi sau inumaga
Afai ua misi sau inumaga i totonu o le  
8 itula o le taimi e masani ona inu ai,  
inu vave loa pe ‘a ‘e manatua.
Afai ua misi sau inumaga i le sili atu  
ma le 8 itula, fa‘amisi le inumaga ua 
misi ae inu le inumaga o lo‘o soso‘o i le 
taimi masani.
‘Aua ne‘i inuina se inumaga fa‘aopoopo 
o le Paxlovid e sui ai le inumaga ua galo.

Ia uma lelei le faiga o le 
inumaga o le togafitiga, mo 

le 5 aso.
E mafai ona taumafa lau 

fuāla‘au fa‘atasi ma le mea‘ai 
pe leai foi.

E lē tatau ona ‘e taofiina 
le inumaga o le Paxlovid e 

aunoa ma le talanoa atu i lau 
foma‘i, e tusa lava pe ‘e te 

lagonaina ua ‘e malosi.

Taeao ta‘itasi
Inu le 1 fuāla‘au piniki 

FA‘AOPOOPO 1 le fuāla‘au 
pa‘epa‘e

(o lo‘o i totonu o le vaega lanu 
samasama o le pepa iila alamini)

Afiafi ta‘itasi
Inu le 1 fuāla‘au piniki 

FA‘AOPOOPO 1 le fuāla‘au 
pa‘epa‘e

(o lo‘o i totonu o le vaega lanu 
moana o le pepa iila alamini)
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O fuāla‘au uma lava e iai ona 
aʻafiaga
E ono mafua mai i le Paxlovid ni a‘afaiga ilitata, 
e ui lava i le lē a‘afia ai o le to‘atele o tagata. 

E te ma‘itaga poo taumafai 
mo se pepe?

Afai o ‘e ma‘itaga, mafaufau o lo‘o ‘e  
ono ma‘itaga, poo fuafua ‘e te taumafai 
mo se pepe, ‘aua ne‘i inuina le Paxlovid.

Fesili i lau foma‘i mo se fautuaga ona  
o le Paxlovid e lē fautuaina a‘o ma‘itaga.

E tatau i fafine ona ‘alofia le ma‘itaga 
(fa‘aaogā le ‘āiga fuafuaina poo le  
‘alofia mai faiga feūsuā‘iga) a‘o inuina  
le Paxlovid mo le 7 aso i le māe‘a ai  
o le togafitiga.

O le ‘āiga fuafuaina e taūa tele

Afai o lo‘o ‘e inuina ni fuāla‘au ‘āiga fuafuaina, 
e āo ona mata‘itūina ona e ono a‘afia ai le 
aogā o le Paxlovid.

Afai o lo‘o ‘e auai i faiga feūsuā‘iga, e tatau 
ona e fa‘aaogāina pa‘u mo feūsuā‘iga ma au 
metotia masani mo le ‘āiga fuafuaina a‘o ‘e 
inuina le Paxlovid mo le 7 aso i le maē‘a ai o le 
togafitiga.

Fesili i lau foma‘i poo le tagata talavai mo se 
fautuaga.

O fa‘asusuina iā te oe lau 
pepe?
E lē fautuaina le fa‘asusuina iā te oe o lau pepe 
i le taimi o le togafitiga mo le 7 aso i le māe‘a ai 
o le inumaga mulimuli o le Paxlovid.

Ta‘u i lau tausi saunia o le soifua mālōlōina 
o lo‘o ‘e fa‘asusuina iā te oe lau pepe A‘O le‘i 
inuina lenei fuāla‘au.

Mo nisi fa‘amatalaga e uiga i le Paxlovid, 
asiasi i le hn.org.nz/paxlovid

Aʻafiaga ilitata masani
E masani lava ona agamālū ma te‘a malie 
atu pe ‘a taofi le fuāla‘au. Ta‘u i lau foma‘i 
pe afai o fa‘alavelave iā te oe nei tulaga pe 
lē ‘o te‘a foi:

•	 vaīa fe‘au mamao (manava tatā)
•	 fa‘afaufau (fa‘asuāti)
•	 suiga i le tulaga i lau tofo.

Aʻafiaga ilitata e seāseā 
maua ma aʻafiaga mātuia
Ia vave fa‘afeso‘ota‘i lau ‘autausi 
fa‘alesoifua mālōlōina poo le  
Healthline i le 0800 611 116 pe afai  
ua ‘e va‘aia nei a‘afiaga ilitata ma ta‘u  
i ai o ‘oe o lo‘o inuina le Paxlovid:

Fa‘ailoga o se tulaga ilitata i le tino  
e pei o:

•	 patapata le pa‘u o le tino

•	 putaputa pe fulafula laumata poo  
le fa‘ata‘amiloga o mata, foliga, 
laugutu poo le laulaufaiva

•	 fufusi le fatafata ma tauto‘ia le 
mānāva.

Fa‘ailoga ua fa‘alētonu le ate e pei o:
•	 samasama mata poo le pa‘u o le tino
•	 	tīgā poo fa‘atigatīgā le vaega pito i luga 

o le manava.
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